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Inklusive Erwachsenenbildung

Geboren, um zu leben

Einladung zur inklusiven Fachtagung
Montag, 4. November 2019
9:00-16:30 Uhr, St.-Josefs-Stift Eisingen

www.rka-wuerzburg.de

Mit der Erlaubnis des Musikers ,Unheilig” haben wir flr unsere Fachtagung den Titel
,Geboren, um zu leben” gewadhlt. Wir machen uns auf die Suche nach dem guten
Leben. Was gehort fir uns zu einem guten Leben?

Jede und jeder von uns, will sich sicher und geborgen fuhlen. Eine Aufgabe haben.
Glucklich sein. Neues kennenlernen. Eben ein Leben haben, in dem man selbst
bestimmen kann, was fur einen wichtig ist.

Der Vortrag und die Gesprachsrunde geben Anregungen zum Nachdenken. In den
Arbeitsgruppen kénnt lhr Euch untereinander austauschen. Dabei greifen wir auch
schwierige Themen auf.

Wir freuen uns auf Euer Kommen und eine lebendige Fachtagung.
Wir danken der Vorbereitungsgruppe aus dem Blindeninstitut, der Wohnanlage
Arche und dem St. Josefs-Stift fur die Mitgestaltung der Fachtagung 2019.

09:00-09:15 Ankommen

09:15 Uhr BegriiBung und Einstimmung in das Thema
Christel Baatz-Kolbe, Robert-Kimmert-Akademie, zusammen mit
Andreas Hein und Frank Rimi, St. Josefs Stift Eisingen

09:30 Uhr Vortrag ,Was ist ein gutes Leben?”
Prof. Theo KlauB, Heidelberg, Mitglied im Bundesvorstand
der Lebenshilfe

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Gesprachsrunde
Ein gutes Leben im Gefangnis, im Kloster oder in einer
Einrichtung fur Menschen mit Behinderung. Geht das?
Wir fragen Ramona Gunther, Selbstvertreterin, Mitglied im Rat behinderter
Menschen, Bernhard Gotz, Geschaftsfuhrer St. Josefs-Stift Eisingen,
Sr. Dr. Katharina Ganz, Generaloberin, Oberzeller Franziskanerin
N.N., Gefangnis Wurzburg

11:45 Uhr Austauschgruppen
.Wie lebe ich?” Was hilft mir zu einem guten Leben?
Zur Einstimmung: Theresa Soder, Fachschdilerin Dr. Maria-Probst Schule

12:45 Uhr Einteilung in die Arbeitsgruppen
13:00 Uhr Mittagspause in der Kantine
14:00 Uhr Arbeitsgruppen

Nur fiir Manner: Was bedeutet fiir uns ,,ein gutes Leben”?
Prof. Theo KlauB

Gutes Wohnen - was gehort dazu?
Ramona Giinther und Teresa Soder

Was ist Gliick?
Mehr Lebensfreude und Zufriedenheit durch Achtsamkeit
Corinna Kiy, Entspannungspadagogin

Schoner und leichter Leben

Was kann Schonheit und Wohlbefinden zu einem
guten Leben beitragen?

Carmen Englisch, Stil- und Ernahrungsberaterin und
Elfriede Erk, Dozentin Dr.-Maria-Probst-Schule

Lasst uns das Leben tanzen

Hier gibt es fur alle Tanzbegeisterte die Moglichkeit,

mit oder ohne Rolli zusammen einen Tanz einzustudieren,
ganz nach dem Motto ,,Geboren um zu leben”

Patrizia Kurz, HipHop Tanzlehrerin
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Tipps und Hilfen rund um das Thema Bestattung

Es gibt viele Formen der Beisetzung. Sie haben sich im Laufe der
Jahre verandert. |hr erhaltet viele Informationen zu diesem Thema.
Norbert Papke, Bestatter

15:45 Uhr Vorstellung der Ergebnisse
16:15 Uhr Abschluss
Kost 5,00 €
osten uro {0@®
Anmeldung mit untenstehendem Formular bei
Nike Kliber

Tel. 09306 209-190, Fax 09306 209-215, fortbildung@rka-wuerzburg.de
oder Anmeldeformular zum Download unter www.rka-wuerzburg.de

Anmeldeschluss 01. Oktober 2019
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Bitte ausschneiden und im Fensterkuvert versenden (Adresse siehe Rickseite) oder per Fax an 09306 209-215 yg
Anmeldung []1ch wiinsche vegetarische Kost.
Bitte Arbeitsgruppen-Wunsch ankreuzen.
Wir bemiihen uns, lhren Wunsch zu erfiillen. Absender und Rechnungsadresse

Bitte zahlen Sie zundchst noch nichts.
(] Alle Arbeitsgruppen sind moglich (ich bin flexibel) Mit der Anmeldebestatigung erhalten Sie eine Rechnung.
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