
Foto: Nike Klüber 

Zeichnungen: Alex Endres

Termin
Donnerstag 11. Oktober 2018 
Freitag 12. Oktober 2018 
Samstag 13. Oktober 2018

Tagungsort
St. Josefs-Stift Eisingen 
Pfarrer-Robert-Kümmert Straße 1 
97249 Eisingen

Kosten
Donnerstag: Eintritt 8 Euro / ermäßigt 4 Euro
Freitag: Teilnahmegebühr 5 Euro
Samstag: Teilnahmegebühr 
20 Euro / ermäßigt 10 Euro

Wer hilft? Wer hindert? 
Was hilft? Was hindert?

Veranstaltungsreihe am 11., 12. und 13. Oktober 2018  
im St. Josefs-Stift Eisingen 

Die Referent*innen

Anmeldung
Bitte bis 17.09.2018 mit dem Anmeldeformular  
Anmeldeformulare finden Sie auch unter:  
www.rka-wuerzburg.de/erwachsenenbildung/ 
fachtagungen

Veranstalter
Robert-Kümmert-Akademie  
gemeinnützige GmbH 
Fort- und Weiterbildung 
Pfarrer-Robert-Kümmert Str. 1 
97249 Eisingen

Kooperationspartner
Arbeitsgemeinschaft Wohnen der  
unterfränkischen Einrichtungen mit 
und für Menschen mit Behinderungen
Die ARGE ist ein Zusammenschluss der  
gemeinnützigen unterfränkischen  
Wohneinrichtungen für Menschen mit Behinderungen

Fragen?
Nike Klüber 
Telefon 09306 209-190
Sekretariat Heidi Schäffer 
Telefon 09306 209-192
fortbildung@rka-wuerzburg.de

Wir wollen 
dein Bestes! 

Das ist zu 
gefährlich!

Sicher ist 
sicher!

Stopp!

Kontrolle

Du  
entscheidest

Ja, du  
kannst das!

Du hast  
das letzte 
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Ramona Günther
Selbstvertreterin, Mitglied im Vorstand  
der Bundesvereinigung Lebenshilfe und  
im Rat behinderter Menschen

Volker Liedel 
Langjähriger Leiter einer Wohneinrichtung  
und Förderstätte der Rummelsberger 
Diakonie wund Vater einer Tochter mit  
Down-Syndrom.

Prof. Dr. Sabine Stahl
Prozessbegleiterin für  
inklusive Entwicklungsprozesse

Musik: The Braillers

Fotoausstellung Menschen(s)kinder:  
Michel Salz

Improvisationstheater: Theater Subito 

Mit dabei ... Organisatorisches Organisatorisches

Probier  
es aus!

Ich traue  
es mir zu!

Vorträge

Selbstbestimmt 
leben!

Kunst und Kultur



Fachtag für Menschen mit 
Beeinträchtigungen

Durch den Tag führen Christel Baatz-Kolbe  
und Fabian Dinsing 

Live Recording 
(Protokoll-Methode mit Zeichnungen  
und Begriffen): Alexander Endres

09:00 Uhr Ankommen
10.00 Uhr  Begrüßung

10.15 Uhr  Vortrag und Gespräch Ramona Günther 
   Selbstbestimmung: was habe ich erlebt?  
   Was können wir selbst tun? 

11:15 Uhr Vortrag und Gespräch Prof. Dr. Sabine Stahl
   „Die Würde des Menschen ist unantastbar.“
Das steht in Artikel 1 des Grundgesetzes der  
Bundesrepublik Deutschland. Dieser Satz ist  
der wichtigste Satz in unseren Gesetzen.
 
- Was ist Würde? 
- Wird mit mir würdevoll umgegangen? 
- Gehe ich mit Anderen würdevoll um? 
-  Kann ich selbst entscheiden  
 was ich tun möchte und was nicht? 
- Kann ich alles alleine? Brauche ich Unterstützung? 

Frau Stahl wird in ihrem Vortrag fünf Punkte dazu vorstellen 
und Zeit lassen, diese und andere Fragen miteinander zu 
besprechen.

12:45 Uhr Einteilung der Arbeitsgruppen
13:00 Uhr  Mittagspause
13:45 Uhr Arbeitsgruppen

Dieser Satz stammt von Karl Valentin.  
Er beschreibt sehr gut, dass  

Selbstbestimmung gar nicht so einfach ist!
Was heißt selbstbestimmt leben? 

Wer oder was hindert daran? 
Wer oder was kann unterstützen?

Selbstbestimmung heißt auch Selbstverantwortung.
Wer muss Verantwortung abgeben? Und an wen?

Unsere Veranstaltungsreihe ermöglicht aus unterschied-
lichen Blickrichtungen Antworten auf diese Fragen zu finden.  

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

√ Donnerstag, 11.10.2018 
Abendveranstaltung (keine Anmeldung erforderlich) 
Eintritt 8 Euro / ermäßigt 4 Euro

Ich melde mich an für:

  Freitag, 12.10.2018    
 Fachtag für Menschen mit Beeinträchtigung
 Bitte Arbeitsgruppen-Wunsch ankreuzen.  
 Wir bemühen uns, Ihren Wunsch zu erfüllen.

  Alle Arbeitsgruppen sind möglich (ich bin flexibel)

  Arbeitsgruppe 1-4  „Selbstbestimmt leben“

   Arbeitsgruppe 5  „Selbstbestimmung“

   Arbeitsgruppe 6  „So und So“-Beratung

   Arbeitsgruppe 7  „Kreativ”

 Teilnahmegebühr 5 Euro

  Samstag, 13.10.2018   
 Fachtag für Angehörige und Eltern,  
 Mitarbeitende und Interessierte

 Teilnahmegebühr 20 Euro / ermäßigt 10 Euro
 
Bitte zahlen Sie zunächst noch nichts. Mit der 
Anmeldebestätigung erhalten Sie eine Rechnung.

Anmeldung
Absender auf Rückseite eintragen und 
per Post versenden  
oder per Fax an 09306 209-77190  
oder per E-Mail an fortbildung@rka-wuerzburg.de

Anmeldeformulare finden Sie auch unter:  
www.rka-wuerzburg.de/erwachsenenbildung/ 
fachtagungen

Arbeitsgruppe 1-4 
Selbstbestimmt leben: meine Gedanken,  
meine Erfahrungen – wer hilft? Was hilft?  
Agnes Birner, Thomas Fuchs, Max Procher,  
Marion Rottmann, Robert-Kümmert-Akademie, Würzburg

Arbeitsgruppe 5 
Selbstbestimmung: Was habe ich erlebt?  
Was können wir selbst tun? 
Gesprächsrunde mit Ramona Günther

Arbeitsgruppe 6  
Die „So und So“-Beratung  
Prof. Dr. Sabine Stahl
Frau Stahl greift ein Beispiel ihres Vortrags auf.  
Man lernt die „So und So“-Beratung kennen.  
Sie hilft, Entscheidungen zu treffen. 

Arbeitsgruppe 7  
Selbstbestimmt leben – wir bearbeiten  
das Thema mit Farbe und Papier
Isabel Kumaus, Robert-Kümmert-Akademie, Würzburg

15:30 Uhr Vorstellung der Ergebnisse  
 mit Alexander Endres (Live Recording)
16:30 Uhr Abschluss

Teilnahmegebühr 5 Euro

Fachtag für Angehörige und Eltern, 
Mitarbeitende und Interessierte
Selbstbestimmung zu ermöglichen ist das Leitziel aller Ein-
richtungen für Menschen mit Beeinträchtigung. Im Alltag 
können jedoch Selbstbestimmung und Selbstgefährdung 
ebenso eng beieinanderliegen wie Fürsorglichkeit und 
Entmündigung. Wie kann man gemeinsam zu tragfähigen 
Lösungen kommen? 

Durch den Tag führen Dr. Thomas Heckner,  
Christel Baatz-Kolbe und Fabian Dinsing

10:00 Uhr Begrüßung und Einführung
Mit der Protokoll-Methode „Live Recording“ werden die 
Ergebnisse des Vortags vorgestellt. 

11:00 Uhr Impulsvortrag Volker Liedel 
 Fürsorge, Loslassen, Assistenz
Aus der Doppelrolle eines Leitungsverantwortlichen der 
Rummelsberger Einrichtungen  und  Vater einer Tochter 
mit Beeinträchtigung beleuchtet der Referent den Span-
nungsbogen zwischen Fürsorge und Selbstbestimmung.

11:45 Uhr  Pause
12:00 Uhr Diskussion an Tischen
12:30 Uhr Mittagspause 
  
13:30 Uhr Arbeitsgruppen
Die Themen der Arbeitsgruppen ergeben sich aus der 
Diskussion und den Fragestellungen des Vormittags. 

15:30 Uhr Auswertung / Fazit
Was haben wir heute gehört und erfahren?  
Welche Themen sind offen? Wie geht es damit weiter?
16:30 Uhr Ende

Teilnahmegebühr 20 Euro / ermäßigt 10 Euro

Auftakt Abendveranstaltung
Durch den Abend führen Klaus Streicher und Fabian Dinsing 

Musik: The Braillers, Blindeninstitut Würzburg 

18:00 Uhr  Einlass  
  und Möglichkeit zum Rundgang durch die  
  Fotoausstellung „Menschen(s)kinder“  
  Außergewöhnliche Menschen an außerge- 
  wöhnlichen Orten, von Michael Salz, Pirna

19:00 Uhr Begrüßung und Einführung zur  Ausstellung
19.30 Uhr Improvisationstheater Subito, Frankfurt 

Eintritt      8 Euro / ermäßigt 4 Euro

ab

Mögen hätte ich schon  
wollen, aber dürfen habe 

ich mich nicht getraut. 

Donnerstag 11.10.

Anmeldung

Vortrag

Freitag 12.10.
Vormittag

Freitag 12.10.
Nachmittag

Samstag 13.10.


